DARMOWY PORADNIK

Jak rozpoznac pierwsze
oznaki choroby u psa?

5 sygnatow, ktorych nie wolno ignorowac

Praktyczny poradnik, ktéry pomoze Ci rozpoznac¢ pierwsze oznaki choroby u psa i
odpowiednio zareagowac. Jako odpowiedzialny opiekun mozesz wiele — wystarczy
wiedzie¢, na co zwraca¢ uwage.

Przewin dalej, aby pozna¢ najwazniejsze sygnaty ostrzegawcze.
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SYGNAL 1

Zmiany w zachowaniu i apetycie

Twoj pies nagle nie chce jes¢? Lezy wiecej niz zwykle? To nie zawsze kaprys — to moze by¢
sygnat, ze cos go niepokoi. Kazda nagta zmiana w codziennym zachowaniu psa zastuguje na

Twojg uwage.

Apatia i sennos¢

Pies unika zabawy, $pi dtuzej niz zwykle, nie
reaguje na ulubione aktywnosci. Jesli Twdj
pupil nagle traci energie, obserwuj go
uwaznie.

Nadmierne pragnienie

Pies pije znacznie wiecej wody niz zwykle i
czesto oddaje mocz — moze to wskazywac
na problemy z nerkami lub cukrzyce.

Brak apetytu

Odmowa jedzenia przez ponad 24 godziny to
sygnat alarmowy. Pies moze traci¢ apetyt z
powodu bélu, stresu lub choroby.

Niechec do spacerow

Jesli pies, ktéry uwielbiat spacery, nagle sie
opiera — sprawdz, czy nie ma bdlu stawdw
lub ogélnego ostabienia.

Pamietaj: Obserwuj swojego psa kazdego dnia. Nawet niewielkie zmiany mogag by¢

pierwszym sygnatem problemdéw zdrowotnych.

Sygnaty ostrzegawcze



SYGNAL 2
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Objawy, ktdre powinny zwrocic
Twoja uwage

Niektére objawy sg trudne do przeoczenia, inne mogg wydawac sie btahe — ale kazdy z nich
moze wskazywadc na problem zdrowotny. Ponizej znajdziesz liste sygnatéw, ktére warto
monitorowac.

‘ Wymioty i biegunka

Pojedynczy epizod moze by¢ niegrozny, ale powtarzajgce sie wymioty lub biegunka
trwajgca dtuzej niz dobe wymagajg konsultacji. Zwré¢ uwage na obecnos¢ krwi.

‘ Kaszel i trudnosci z oddychaniem

Suchy kaszel, swiszczgcy oddech lub szybkie oddychanie w spoczynku to sygnaty, ktérych
nie wolno lekcewazy¢. Moga wskazywac na problemy z sercem lub uktadem oddechowym.

‘ Zmiany skory i siersci
Nadmierne wypadanie siersci, tysienie, zaczerwienienia, strupy lub swigd mogg Swiadczy¢
o alergiach, pasozytach lub chorobach skéry.

Na co zwroci¢ uwage?
® Czy objawy pojawity sie nagle, czy narastajg stopniowo?

® (Czy pies zachowuje sie inaczej niz zwykle?
® Czy objawy nasilajg sie po positku lub wysitku?
® (Czy pies ma gorgczke? (temperatura powyzej 39 °C)
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NAGLY PRZYPADEK

Kiedy natychmiast udac sie do
weterynarza?

Sa sytuacje, w ktérych kazda minuta ma znaczenie. Jesli zauwazysz ktérykolwiek z ponizszych
objawéw — nie czekaj, dziataj natychmiast.

Trudnosci z oddychaniem Drgawki

Sinienie jezyka, szybki oddech, walka o Niekontrolowane skurcze miesni, utrata
powietrze Swiadomosci

Utrata przytomnosci Silne krwawienie

Pies nie reaguje na bodzce, jest wiotki Krew, ktérej nie mozna zatrzymac uciskiem
Zatrucie Skret zotadka

Wymioty, Slinotok, drgawki po kontakcie z Wzdety brzuch, nieudane wymioty, bél — stan
toksyng zagrozenia zycia

Niemoznos¢ oddania moczu

Pies prébuje, ale nie moze — bdl i napiecie w

brzuchu

Nie zwlekaj z wizyta. W nagtych przypadkach szybka pomoc weterynaryjna moze uratowac
zycie Twojego psa. Zapisz numer do najblizszej kliniki catodobowej juz dzis!
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TWOJA CODZIENNA RUTYNA

Codzienna checklista opiekuna psa

Regularne obserwowanie psa to najlepsza profilaktyka. Wykorzystaj te checkliste kazdego
dnia — zajmie Ci to zaledwie kilka minut, a moze uratowa¢ zdrowie Twojego pupila.

Positek i woda
[0 Czy pies zjadt positek?
[0 Czy pije odpowiednig ilo$¢ wody?

Aktywnos¢ i oddech
[] Czy jest aktywny i chetny do zabawy?
[0 Czy oddycha spokojnie?

Oczy, uszy i siersd¢
[0 Czy oczy sa czyste i btyszczace?
[0 Czy uszy nie wydzielajg nieprzyjemnego zapachu?

O Czy siers¢ wyglada zdrowo?

Ruch i komfort
[0 Czy nie ma kulawizny?

[J Czy nie wykazuje oznak bdlu przy dotyku?

Pamietaj: Ten poradnik ma charakter wytgcznie edukacyjny i nie zastepuje diagnozy lekarza
weterynarii. Jesli zauwazysz niepokojgce objawy — skonsultuj sie z weterynarzem.

Checklista 5



» Twoja uwazna obserwacja to pierwsza linia obrony
zdrowia Twojego psa. Im wczesniej zauwazysz problem,
tym wieksze szanse na szybkie wyleczenie.”

PORADNIK DLA ODPOWIEDZIALNYCH OPIEKUNOW

Chcesz wiecej darmowych porad dla opiekunow pséw?

OdwiedzZ naszg strone i pobierz kolejne materiaty edukacyjne. Udostepnij ten
poradnik znajomym — kazdy opiekun psa powinien to wiedziec!

Podsumowanie 5 sygnatéw: zmiany w zachowaniu i apetycie - objawy ze strony uktadu
pokarmowego i oddechowego - zmiany skéry i siersci - nagte stany zagrozenia zycia - codzienna
obserwacja i checklista.
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Dziekujemy za lekture




